
Grillgemüse mal anders 

 
Zutaten:  

Spargel, Zucchini, Grillgewürz, etwas Öl 

 

Zubereitung: 

Den Spargel und die Zucchini waschen. Die 

Zucchini halbieren und längs in Spalten 

schneiden (ca. 0,5cm dick). Die Enden des 

Spargels abschneiden. Beides mit Öl 

beträufeln und mit dem Grillgewürz 

würzen. Anschließend beides auf den Grill 

legen nach 3-4min drehen.  

Das Gemüse ist eine gute Ergänzung zum 

Grillen von Fleisch, es kann aber auch als 

Alternative für Fleisch verwendet werden.  


